“danzaterapia
oriental
Lunes de 20.00 a 21.30 hrs.

Con su sutileza, sensualidad, elegancia y erotismo ayuda
a nuestro equilibrio fisico, emocional y al desarrollo
de la creatividad.

Megjora tu autoestima

Te ayuda a desinhibirte

Despierta tu creatividad

Aumenta tu memoria y capacidad de concentracion
Desbloquea tensiones corporales y emocionales

Aumenta tu sensualidad

Mejora tu vida sexual
En embarazadas, prepara el suelo pélvico para el parto
Lugar. CENTRO BARAKA.

¢/ Campomanes 10, 1° exterior. Metros Opera o Santo Domingo.

Precio:. 60€/mes

Impartido por: Inés Lopez Pachon.

Instructora de Movimiento Expresivo y Técnicas Psicocorporales segum el Sistema Rjo Abierto
Terapeuta Gestalt. Profesora de Danza Oriental y Coach en Inteligencia Emocional.

Miembro de la Asociacion Espafola de Terapia Gestalt.

Informacidn e inscrpiciones

Inés Lopez Pachon  ines.lopez@centroeleusis.es
Teléfono 617 522 155

www.centroeleusis.es

Es una danza de dimensiones terapéuticas y espirituales.



